REVISTA DIGITAL

HESPGNSHBI[IDAD
SOCIAL

RESPONSABILIDAD SOCIAL

ULADECH CATOLICA ﬂﬂl“m m



RESPONSABILIDAD SOCTAL
VLADECH CATOLICA

RS IS

RESULTADOS DE PROYECTOS DE RS

INICIATIVA. ESTUDIANTES DE ENFERMERIA Y DE OBSTETRICIA PROMUEVEN CAMPARA

Moradores de L'I'["Jt

No es posible brindar
servicios de calidad inte-
gral cuando el personal
de salud nosumaasu
conodmiento clentificoy
tecnico, los valores éticos
yhumanos.

MG VILMA PRADA TALLEDO
Docente dela ULADECH Caiica
Sede Central

Evcunta Profegoral de Enfemera
y Obtietricia

Orobladores de los asenta
mientos humanos Califor-
nia, Mirador del Sur, Tres
Estrellas y publico usua
rio del Centro de Salud Yo
goslavia, fueron ilustrados
por estudiantes de la carre
ra profesional de Obstetn
cla de Uladech Catdlica so
bre las pricticas éficas en
los servicios de salud y de
como |‘|JJ1T1‘JI su descon
tento, consultas ¢ inguie
tudes al personal encarga
dode brindarles b atenciin

El mismo proyecto de res
ponsabilidad social fue gje
cutado por estudiantes de
Enfermerta en la urbaniza
cion Bellamar, en ¢l pues
to de salud Santa Ana, en
¢l pueblo joven Miraflores
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CAMPARA. Decenasde personas atendieron @ charla de estudiantes de la Uladech Catolica

Alto, en San Pedroy en Las
Cadenas. *"Comportamien
tos inadecuados, injustos
0 inmorales, que pueden
presentarseen losservicios
de salud y cOmo actuar an
te ellos”, fue el tinulo de la
charla que fue del interés
de los asistentes por tratar
st de underecho(salud) in

herentea la dignidad de las
personas

Los entrevistados respon
dieron preguntas de las es
tudiantes: queno estin bien
cundados los servicios his
cos, que ¢l tiempo de espera
& alto, como también han
respondido que no han si
do ofendidos, que se respe

tala privacidad del paciente
¥ que todas las deficiencias
son superables

Los profesionales de sa
lud por largo tiempose han
ahhado a una serie de afir
maciones éticas, desarrolla
das para el beneficio de los
pacientes. Esos principios
adoptados por el profesio

Las practicaseticasen
los servicios de salud

nal de salud en todos los pal
sesdefinen lo fundamental
de laprictica médica hono
rable. Al hablarde ética nos
referimos a la reflexion fi
losofica sobre cuestiones
relacionadas con la moral,
entendida, segun los usos y
costumbres de una colecti
vidad como lo bueno o lo
malo, es decir, una serie
e situaciones sanaonadas
de esa forma en alguna so-
ciedad y tiempo concretos

También es necesario
considerar que la actitud
moral del personal de salud
y sucapacidad de reflexidn
€tica, son principios bdsicos
para que alguien sea consi
derado como un buen pro
fesional

eldato.

Atencion ala salud.

En un muy amplio sentido,

la atencion a la salud Beva
Implicita la bus que da de/ bien
para seres humanos, sean
individuos sanos o enfermos,
ean grupos aquesados de
#gun problema o a los que se
trata de eitaria

Elrespetoa
mujeres
Y NINas
DR ROBEY GUT RREZ
GONZALES
Docente de b ULADECH Catdiica
Sece Cenial
Escueda Profesioral ce £ iermers
0'[‘lnmmw el respeto a
las mujeres y nifias en los
diferentes espacios familia
res, plblicos y privados™ fue
la charla dictada por esty
diantesde Enfermeria enel
asentamiento humanoAlto
Pertiy el barriode San Juan,
dingido a 40 beneficlanos
de forma grupal y visitan
do casa por casa

En las visitas se empezd
a conversar sobre el respe
1o a L nifas y mujeres en
¢l hogar, va que hoy en dia
¢l maltrato a la mujer &
muy evidente, en cada es
pacio, en cada momento
se escucha las noticias so
bre feminicidio, sobre abu-
s0 contra los menores, adn
muds el abusode L violencia
sexual en Las mujeres y que
ello se acabe ¢s compromi
so moral de todos

También se realizd la di
lusion mediante folletos,
tripticos y rotafolioen don
de se procedid a explicar la
problematica

CONSECUENTES. £ mpode
ran @ respelD alamuer

Uso de focos led
paraahorrar

ULADECH Cat i ca Sede Conr i
Fsounta Profes onal de [rfermens
At gruntu 1 R cormants I ) S b |

¢ “Estrategias paraelaharroy
UsO cormecio de la energia sléc
trica” fue la charla dictada a po
bladores del AAHH Tres Es
tredlas piva concenizar en
COMUMO eitdrico

Av. Bolognesi N° 835 Chimbote - Peru
email: dires@uladech.edu.pe

Salud es sindnimo de
buenaalimentacion

ULADECH Catdibe s Sede Covtrd

Charla a escolaresdel
“Mamuel G Prada”®

ULADETH Conllon Seedhe Cowtrnd

No discriminar al
portador del VIH

ULACETH Catiic n St Conirnd

e Socd Bl

#En ¢l olegio Replblica A&
gentina se bevo acabo la char
la Promoviendod consumode
Alimentos saludaties para pre
venir enfermedades que afe
tan a b salud”

L Bt porm i I e Sl

® Numnos de la LE Maruel
Gorzdles Prada stenderon la
charla Protegeriosderachosla
borales y promover un entorno
detrabajo seguro’ paraconoc
8 huturos derechas
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e Erfermenia
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Servidosoclal
enelcolegio 88400

ULADECH Cat i ca S Comtrad
o et Profes onad de Efermens
orpmabirs SodalVl

-

# “Factores dediscriminacidn
¥ riesgo en la convivendia con
personas infectadas con capa
Odades dlerenies’, esla chy
laque sedesarmolid enel AA HH
Lormas ol Sur, Nuevo Chimbote

@ Prevencitn en Salud Fisi
caes® proyecto de prestacion
del Servido Sodal Umiversita
ro (S5U) realizado en o coke
glo 83400, ubicado en o asen
tamiento humano San Felipe




RESULTADOS DE PROYECTOS DE RSU

% Charia 2 alumnos

Uso correcto y
beneficios del sis

% 55T de estudiantes de Dafermera de TLADECH Catolica de la Akl de P

Servicio social universitario
de prevencion en salud fisica
o poblaclones vulnerables
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NUESTRA LABOR...

Disminuir consumo de
energia eléctrica
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RESULTADOS DE PROYECTOS DE RSU

INICIATIVA. ALUMNOS DE ENFERMER{A PROMUEVEN CUIDADO DEL PLANETA

klusodelaenerglay su
Impactoenelambiente

Estudiantes fueron felicitados por charla en Tres Estrellas, Cambio Puente, entre otros sectores.

Elahorrode energia favo-
rece el medio amblente y
entérminos personales
ayudaa mejorar nuestra
economia doméstica
Creemos que la energla
es inagotable, pero el uso
excesivo serd perjudicial.

MG ESTEBAN TOLENTINORUIZ
Docente de |a ULADECH Catdlica
Sede Central

Escusla Profedonal de Enfermeria

Otstudiantes del I ciclo de
la carrera profesional de
Enfermerfa desarrollaron
la charla “Estrategias pa-
ra el ahorro y uso correcto
de la energla eléctrica” en
el asentamiento humano
“Tres Estrellas™, de Chim
bote y en “los Jazmines”
del centro poblado menor
Cambio Puente. También
enlasinstituciones educatt
vas “Victor Andrés Belaun-
de”, "8 de Octubre”y " Juan
Valer Sandoval” conlafina-
lidad de ilustraren laimpor-
T.ilh’l.ldrltnhs’lllnult’s[l':n-
sable de la energia.

Esta actividad implico
que los estudiantes se in
volucren en las necesida
des que tiene la poblacidn

S .

APRENDIZAJE. En colegio y en pueblos jovenes se lustrd en @ consumo responsable de energia

y para ello visitaron los co
legios y sectores menciona-
dos en los que previamente
se realizaron encuestas cu-
yas respuestas arrojaron la
necesidad de recibir infor-
macidn sobre buenas pric-
ficas en el uso de energia
eléctrica

Enrespuesta a ese reque

rimiento se formuld el pro-
yectode responsabilidad so-
clal universitaria, el mismo
que despues de ser susten-
tado, evaluado y aprobado
porel docente de laasigna
tura, se dio inicio al desa-
rrollo de la campaiia, para
ellose tuvo que implemen
tar con recursos materiales

y econdmicos, siendo deci-
siva la participacion de los
estudiantes quienes con-
vencidos del desprendi-
miento social que tenfan
que realwzar, optaron por
organizarse y llevar acabo
la campania.

Los estudiantes explica-
ronqueel consumo correc-

to de la energla eléctrica
implica cambiar los hibi-
tos de consumo ajustindor
los alas necesidades reales
y a las del planeta, y esco-
giendo opciones que favo-
rezcan el medio ambiente
que es el gran soporte de
la vida en la Tierra

Comoresultadode laeje-
cucion de la campaiia los
beneficiarios respondieron
queestaban satisfechos con
la informacion bnndada,
pues se considerd el impac
to ambiental del consumo
deenerglasea enartefactos
eléctricos, focos o teléfonos
celulares confirmando que
el éxito alcanzado les fue
favorable

eldato,

Cuatroetapas.
Lacampafa para fomentar o
uso adecuado de la energia
eléctrica se desamolid en
cuatro etapas y tenia como
finalidad sensibilizar alos
estudiantes de la institucion
educativay alos moradores.

Comida
saludable
desdenifio

MG. ELI CASTILLO LUK
Daocente de b ULADECH Cattlica
Sede Central

Escuela Profesional de Erfermerla

OUn total de 150 escolares
de tercery cuarto grado de
educaciénde nivel primario
de los colegios “Ex Prevo-
cacional®, "Gloriosa 329°,
en Chimbote, y " Reptiblica
Argentina, enNuevo Chim-
bote, recibieron interesan-
te informacién sobre ali-
mentacion saludable en la
charladictada por estudian-
tesdel llciclodela carrera
profesional de Enfermeria
“Promoviendo el consu-
modealimentos saludables
para prevenir enfermeda
des que aficta alasalud”,
fue el titulo de este proyec-
tode responsabilidad soctal
universitaria cumplida por
los estudiantes que se orga
nizaron en grupes. Expusie-
ron temas de sumo interés
(ue tuvocomoobjetivo sen-
sibilizar ala mayoria de los
nifos en adquirir buenos
hibitos en el consumo de
alimentos para proteger su
salud y compartir los cono-
cimientos aportados

POSITIVO, Acertado tema
tratado en colegios

Respetoa la mujer
con el ejemplo
ULADECH Cot tllcn Sede Central

Excueda Profesi onal de Enfermena
Asd graaturn Resp onmab B dad Social |

# "Promover el respeto a las
mujeres y nifas en los diferen-
tesespacios famillares, publicos
¥ privados” fue la chara dicta-
da en e barrio “San Juan® para
conclentizar alos moradores.

Av. Bolognesi N° 835 Chimbote - Perti
email: dires@uladech.edu.pe

Tratoadecuadoen Entorno de No discriminar a Prevencion de la salud
puesto de salud trabajo seguro personas con VIH enlE “Nuevo Horizonte"
ULADECH Carteh b Sede Central ULADECH Catllcn Sede Central ULADEDH Cantadlie o Seie Comtral ULADECH Cat & ca Sede Central
Escueds Profesional de Enfermena Escuela P rofesd onal deEntermeris Escuels Profesion al de Enfermeria [Escued a Profesl onal de Enfermena

] fi dSodd ¥ Aaigr i st Soc lal Asig R flidad Sadal VI o i Sodal Vil

#:La charla "Comportamien
los inadecuados, Injusto o In
morales que pueden presen
tarse enlos servicios de saludy
cémo actuar ante ellos™ se dictd
en la posta Santa Ana

® La charla “Proteger los de-
rechoslaboralesy promover un
entornode trabajo seguroalos
docentes, personal administra-
tivo y de servicio® se dictd en la
LE.B8232
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® Alos moradores del AA HH
“lomas del Sur® se brindd la
chark “Factores de discrimina-
aény riesgoen la comvivencia
conpersonas infectadasconca
pacidades diferentes”

@ Esta vez la prestacion del
Servicio Soclal Universitario de
“Prevencidn enSalud fisica” fue
ejecutadoenia LE. “Nuevo Horl-
2onte”, con el control de peso y
talla, ademas de charlas
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No discriminar a ._-_.I- '.\_‘.r‘l"!?::': * SSUDE ESTUDIANTES DE LA ULADECH CATOLICA DE LA FILIAL DE HUARAZ
personas con capacidades | === Prevencion de la

derentes infectadas | -+ salud infantil en casa
hogar Maria Teresa
Camera

o= : . né j 0@ cada uno de los beneficia WIG DORJSSOTELORL\’ARADO
Eacuela Profosional d Enle o . 5 'n:-f:"r'.:-.'-'_-'::::.-. de :.'".v"..".-':.-‘-.

NUESTRA LABOR...

Ahorra energia - Denunciar actos injustos Charla a comerciantes
usando focos led en centros de Salu de Huaraz

|‘ a2 Escueda Pro i o @ GhE i ULADECH Catdlica Filial Muaraz Escuels Profesiona
fia Asgnatina Responsabrlidad Socal | e Enfermenis Asx _:‘:'_'-n'-s.- satrbidad Social IV ¢ e Enbermenia Asgnatura Resporsatwhdad Socal V
) "Extratenias para el ahomo y Lo contacts de B enarga | Comportamigntos inadacusdas, injusto o A o8 comarciantas o 18 Feria Artesanal de 1
#hicinca”, s se denoming la charlaquese dictd enla Plara & (que pueden prasantarse an los sanicins ¢+ Plaza de Amas de Huarar se les bandd la chara
de Amas dé Huaraz para conciéntizar a pobladores de ks & ¢ mo e
AN08 Al medo # DO 1O RRCRr un DUen UsO D& @ dictada en la LE "Simbn Bolivar® ex ) 3
' .
ca Por allo debemos apagar las luces quend | @ e 08 Secundana 3 Oenuncir 108 ACOS | VENOROOMS
J5108 0 nmorales que presencien en un Centrode

Av. Bolognesi N° 835 Chimbote - Pert
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email: dires@uladech.edu.pe



VLADECH CATOLICA

RESULTADOS DE PROYECTOS DE RSU

PARAPROTEGER ALPLANETA PROYECTO DEESTUDIANTES DE ENFERMERIA.

Consumoresponsable
de energla electrica

Estudiantes llegaron a asentamientos humanos de Chimbote y de

La estrategia disefiada
parallevar acabo el tra-
bajo de responsabilidad
social universitaria es
acudir hasta los asenta-
mientos y tener contacto
directo con la poblacion.

MG ESTEBANTOLENTINORULZ
Docente dela ULADECH Catdlica
Sede Contral

Escusta Profesional de Enfermeria

O Lz que apagas, luz que
nopagas " fueel eslogan con
el que las estudiantes del |
ciclode lacarrera profesio-
nal de Enfermerfa de ULA
DECH Catdlica de Chimbe-
te iniciaron el proyecto de
responsabilidad social uni-
versitaria(RSU) referidoala
charla, "Acciones para dis-
minuir el consumode ener-
gla eléctrica y contribuir a
mitigar el cambioclimidtico
en la comunidad de Chim-
bote y Nuevo Chimbote®
Para la epcucion de es-
ta importante actividad,
las estudiantes se traslada-
ron hasta los asentamien-
tos humanos Esperanzadel
Nuevo Amanecer, Mirador
de San Pedro y Tahuantin-

Tareas del hogar

das
ULADECH Cat e Serfe Central
Facuels Profesional de Enfermernta
Asd gratura Fesp onsah B dad Soclal |

® “lgualdad deresponsatxlida-

des entre mujeres y hombres”

fue la charla dirigida a pobla
dores del asentamiento huma-
no “EiSatéite” (distrito de Nue-
vo Chimbaote)

R

o

CASA POR CASA. Estudiantes de Enfermeriallustraron a moradores

suyo, donde pudieron ilus-
trar a los pobladores de los
beneficios delusoresponsa-
ble de laenergia eléctrica y
alavezdel danoala ecolo-
@a porsuusoirresponsable
ademds de permitirle aho-
rrar algunos soles en el re-
¢ibo de consumo

La charla motivd a los

Av. Bolognesi N° 835 Chimbote - Perti
email: dires@uladech.edu.pe

asistentes a saber mis del
tema por lo que efectuaron
preguntas, ademas compar-
tieron algunas experiencias
personales sobre la falta de
compromiso de algunos
moradores paracomprome
terse con el cuidado y aho-
rro de la energila eléctrica
Lasestudiantes recomen-

Beneficios
delSIS

ULADECH Catd e Sede Centrd
Escueda Profesio nal de Enfermena

daron apagar la luz cuando
no se estd haclendo usode
ella, no dejar los artefac-
tos eléctricos enchufados
al tomacorriente ya que
por mds que estén apaga-
dos (ejm. televisores, equi-
pos de sonido) consumen
energlaekictrica no mante
nerabierta larefrigeradora

Pausasactivas

enel trabajo
ULADECH Catdllca Sede Central

distrito de Nuevo Chimbote

por mucho tiempo, los car-
gadores de los celulares no
dejarlos enchufados, entre
otras medidas

Los resultados de la eje-
cucion de la campana fue-
ron favorables para las es-
tudiantes, ya que les ayudo
aconsolidar sus aprendiza-
jes de formacion profesio-
nal en su campo de accion
Por otrolado, los beneficia-
nos tambiénobtuvieron re-
sultados favorables con la
informacidn y estin capa-
citados para disminuir el
pago por consumo de elec-
tncidad, lo que les ayudard
ahorrar un dinero que bien
lo puede invertir en otras
necesidades familiares

eldato,

Importante.

Bl trabajo cumplido obedece
ala politica de responsabili-
dad social asumida por ULA-
DECH Catolica con el entomo
social donde desamolla sus
actividades académicas,

Reducir la anemia

en nifios
ULADECH Canddic s Sede Contral

Alimentos
saludables
paraninos

MG LILIANSANCHET LLANOS
Docente de b ULADECH Catdlica
Sede Centra

Escueda Profesional de Enfermeria

Ofislmll.'mles del T ciclo
delacarrera de Enfermerfa
dictaron lacharla “Criterios
devenficacion de informa-
cidn nutricional de produc-
tos alimenticios " dingidoa
dos profesores y a 28 alum-
nos del quinto afo de se
cundana del colegio 89004
“Manuel Gonzales Prada”,
de Chimbote

Este proyecto de respon-
sabilidad social universi-
taria permitié ilustrar res-
pecto de los hdbitos de
consumoalimenticio laque
debe ser saludable para sa-
tisfaccidn de las necesida
des nutricionales y fisiold
gicas del nifo con el fin de
asegurar un correcto creci-
miento y desarrollo el ser
humano.

Porque un nifio mal al-
mentado es un futuro ser
humano enfermizo, con
enfermedades provocadas
por la mala alimentacién
que tuvieron en sus prime
ros afios de vida

ATENCION. Adecuada
alimentacion evita riesgos.

Prevencion en

Salud Fisica
ULADECH Cat lcn Sede Cetral

Fscuela Profesional de

s e

Sodd VW

® “Uso correcto y beneficios
que brinda el Sistema Integral
de salud” fue la charla didactt
cadictadaamoradoresdela ca
lle Frandsco Bolognesi del dis
trito de Caishca

Fscuda Profesional de Enfrmeria
[

3 Soclal V

# Enelpostadesalud San Juan
(Chimbote) se didd la charla
“Practicas y beneficlos de las
pausas activas en & mejora de
lacalidad de vida". Dirigidaalos
trabajadores y pacentes

" Sadal VI

@ Alospobladores del asenta-
miento humano Fralemidad se
les dictd la charla “Practicando
hdbitos alimenticics que con-
trarresten la anemia en perso-
nas en stuacion vulnerables”

A d Sodal VI

® “PrevenddnenSalud Fisica®
5 el Servicio Social Universita-
rio que se desarrolio en la LE|
325701 de Mayo™ del distrito de
Nuevo Chimbote, hasta donde
llegaron los estudiantes

EDITADO POR: DIRES -ULADECH CATOLICA



RESPONSABILIDAD S0CTAL
VIADECH CATCHICA

Identificar tratos
injustos en los
servicios de salud

DRA. MONICA ARIAS MUNOZ
Docente de la ULADECH Catolica Filial Piura

NUESTRA LABOR...

Charla a escolares

sobre Ahorro de Energia

JLADECH Catolica Filial P Escuela Profesional de
Enfermeria Asignatura Responsabilidad Socal |

' ‘Estrategias para el ahomo y uso comecto de la energia
electrica’ asi se denoming & proyects de responsabilidad
social universtana desarollado en fa | Uuan de Mer’
{distrito de Catacacs) donde se concwentizo 2 los
estudiantes solre &l ahomo de la enarga eléctica en su
centro de estudios y en sue wsendas para ol cudado da

nuestropiansta

% Estudiantes s¢
fraslad
hasta los

distritos 26

y Sag
Corazon de

JEsus

.
: Eiggm;?cién
¢ ULADECH C Fifial Prurg Escuela Profesional de
nfermetia Asgnatura Responsabilidad Socal I
¥ EnlalE “osé Olaya Balandra’, se dictd lacharia
denominada “Promover el respeto a las mujeres y
+oninas en los dfsrentes espacios famllares’ pae
t genetar conciencia en ios alumnos que sin mportar el
sex0 debemos ratar & fas personas con equidad y
i respeto, sin mengspreciar pordue todes somos
dignos

Av. Bolognesi N° 835 Chimbote - Pert I

email: dires@uladech.edu.pe

* CHARLA DE ESTUDIANTES DE ENFERMERIA DE LA FILIAL PIURA:

Convivencia con personas
=oue con capacidades diferentes

S

EROJAS CARDOZA
A

de la UL

Escuela Profesional de Enfermeria

Alimentacion saludable

 para evitar enfermedades

ULADECH Catolica Filial Piura Escusls Profiesionsl de
enfermeria Asignatura Responsabiicad Socel [l

¥ ‘Promoviendo el consumo de alimentos

saudabies para preveni enfermedades que afectana

@ salud” asi se denoming fa charda dingida &

+  escolares de fal £ "Marscal Ramon Castilie” (dhstrio
s deCastila) con lafinalidad de concientzar y fomentar
@l consumo de |a comida eaudable para deminur e §

resqo ds padecimiento o2 enfermadades endocrinas

' aedadtempranas
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RESPONSABILIDAD S0CTAL
VLADECH CATOLICA
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RESULTADOS DE PROYECTOS DE RSU

VALE. ESTUDIANTES DE ENFERMERIA REALIZAN PROYECTO DE RESPONSABILIDAD SOCIAL

Ensenanavecinosareducire
consumo de energia eléctrica

Alumnos ejecutaron su proyecto para 130 morz

Se estima que el B5% de la
pablacion en nuestro pads
noestd consciente de lo
necesanio qué es ¢l ahorro
de la energia eléctrica B
excesivo uso tiene efectos
ambientales, sociales y
Scondmicos.

LIC EVER GEINER MARIROS
PIRIDA

Docente de la ULADECH Cattica
Cocke Cortra

Facuma Prodesonal de [ rfermera

ol | consumo irracional de
la energla eléctnica supo
ne actual mente un proble
ma puesto que junto con el
trasporte, son los prncipa
les responsables de la con
taminacion y por su pues
to del cambio climdtico
Y esto se agravard puesto
que segn L Agencia Inter
nacional de Energia (AIE)
s¢ espera que la demanda
enerpetica mundial s in
cremente en mas de un ter
10 de aqui 2l 2005 y donde
China, la India y ¢ Medio
Ortente en particular serin
responsables decercadel 60
% del Incremento en gene
ral, pues en los tkimos afios
¢l consumo de energlaeki
trica se ha elevado a un it

CMARLA Fue personadi zad 4 cada uno de 104 130 moradares de ios tres isentamieniny

mo superior al crecimiento
FCONOMICO porgue estd e
lacionado con mayores ni
veles de vida

A nivel nacional ¢l con
sumo de energla eléctrica
también e un problema
que estd dlectandoa comu
nidades enteras yague esto
nosolo incrementa el costo

de los recibos de La energla
eléctrica, sino que contribu
ye al calentamiento global

Nuestra localidad no &
ajena a esta problemdti
a pues mediante una en
cuesta aplicada al asenta
miento humano “Estrella
del Sur®, “Tierra Prometi
da®y "Villa Las Mercedes”

se pudo apreciar que fren
te a L preguntx Jutilizas
métodos 0 estrategas pan
disminuir o consumo de
energla electnca?, el 41%
dijo que no utilizaba nin
gin método de ahorro de
energla eléctnca lo que es
una afra preocupante, en
un contexto donde todos de

Ores ge asentamientos humanos

bemos contnbuir 2 reducie
lacontaminacitn yel calen
Ltamiento global

En base a esta problemd
tica estudiantes del pnmer
aiclo de La carrera profesio-
nal de Enfermerts después
de tomar conocimiento de
las estrategias correctas pa
ra disminuir el consumo de
ené Tl ehéc INca, se organi
zaron en tres grupos de tra
bajo y ejecutaron la charla
“Acciones para disminuirel
consumo de energla eléctn
ca’ como proyecto de res
ponsabilidad social en los
seclores antes menciona
dos, Los alumnos visitaron
Casa por ¢ a los morado
res logrando explicar a 130
hogares

eldato.

e0uCando & la poblacion.

[gualdaden
varonesy
mujeres

DR ROME'Y GUT ERRED
GONZALES
Docente de & ULADECH Catdica
Sonte (ol
{ wouma Profesonal o E rtermera

"Igualdad, responsabi
Iidad entre mujeres y va
rones” es la charla de pro
yecto de responsabilidad
social universitaria reals
zado por estudiantes del [
aclo de la carrera de En
fermeria dirgido a 68 mo
radores del asentamiento
humano “Tres Estrellas” y
ampliacén *Satélite®, en
Chimbote

Hoy en dia se promcia
desde o Estado la igualdad
de oportunidades entre el
hombre y la muper sin dis
CTImMIRACION ¥ 5N prejuios
que posibiliten que las mu
jeres asuman cargos que los
hombres por sempre han
desempeniado, como por
ejemplo en La Policla don
deahora hay policias muje
res de alto rango. Tambsén
hay mujeres en trabajpos (o
mo W¥enico automotnz o
brndando servicio de taa
o5 decir ahora ol trabap &
para todos

POSITIVO Mersae de gual
dad en hombres y mujer s

————————————————————————

LADETH (o lcn Semte ooty ol
Froumd s Protenora o | ofermerty
A gt e ot B Lo |

#0Uriterios de verificacion
de informacion nutridonal de
productos simentcias” fue b
charla drigda a i poblado
res el P L Vila Maria” en Nue
vo Chmbotke

Av. Bolognesi N° 835 Chimbote - Perti
email: dires@uladech.edu.pe

Como afiiarse al
Seguro Integral de Salud

ULADECH Contlr s e Cmr
T ue P ofesie. sl e | Per et

Aty g mat b e Y

o EnePJaVictoa® (Owvm
bote) s readzd la charla Uso
carrecto y benelicios que bin
da & Sestema integral de Salud
(SI)°, dingido a os moradores.
Se les imiormod de bos requistos

Pausasen o rabajo,
por salud

ULADETH Cositon e Cotr ol
T s Pofen ane o i = mer
Mg e e e

® 0 Alos comercantes O me!
cado VilaMara” Muevo Cum
bote) ve dctd B charla Priach
cas y beredcos de s pausn
activas en la mepra de la cal
dad de wia'
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Habitos alimenticios
saludables

VAL O Cniir o e ool

S5U de prevencidn
ensalud fisica

ULATE M (ot S Sote Comtr

Ayt 8 gt et o

0 En e ALK San Pedro” s
dctd la charla Practicando hd
bitos Amenbicos Que Contra
rresten la anemia en personas
YA vinerablesconca
pacxdaces difer entes”

“ummmw

® En e A HH T e Setem
bre” se desarrolld B prestacion
de Serwcio Soaal Universitano
de Prevencion en Salud Fisca
o lapobtiacidn” Fueron varias
senani de charias s



@”‘ X"’ RESULTADOS DE PROYECTOS DERSU

ULADECH Catolica de la filial de Trujillo:

ENSENANDO AHORRO DE ENERGIA &
ESCOLARES PARE PROTEGER ELPLANETA  [titrirehbrrtroba

Actividad de Responsabilidad Social de ULADECH Catélica fue felicitada
por docentes de colegios visitados. DR DOMINGO PASCUAL MENDOZA REVE

d
1wl

ofertan paraestuaiar 90 N exXperienclas exitosas que logran los

estudiantes angelinos; de esta manera van tomando

1 la pob

uturos profesionales
arios del SSU quedaron agradecidos por t

olo real vy

memonas y hara valoral el concep

Consumo de alimentos Tratos inadecuados

Promoviendo respeto a
ables en salud

las mujeres y nifias salud

Av. Bolognesi N° 835 Chimbote - Pert 5
email: dires@uladech.edu.pe EDITADO POR: DIRES -ULADECH CATOLICA



RESPONSABILIDAD SOCTAL
VLADECH CATOLICA

RESULTADOS DE PROYECTOS DE RSU

INFORMAN A POBLADORES. CHARLA SEDICTO EN PUEBLOS JOVENES Y COLEGIO

Estudiantes de enfermeria
difundenlos beneficios de

Proyecto de RSU se ejecutd en pueb

E1SIS tiene como fina-
lidad proteger la salud
de los peruancs que no
cuentan con un seguro
de salud, priorizando en
aquellas poblacionales
vulnerables en stuacién
de pabreza,

MG VILMA PRADA TALLEDO
Docente de la ULADECH Catdlica
Sede Central

Escusta Profesonal de Enfermera

Orana explicar la impor
tancia del Seguro Integral
de Salud (SIS} a la caudada
nfa, estudiantes del IV o
clode lacarreraprofesional
de Enfermeria de Uladech
Catdlica, de la sede central
Chimbote, desarrol laron la
charla *Uso correctoy bene-
ficios que brindael Sistema
Integral de Salud”

Este proyecto de Res
ponsabilidad Social Uni
versitaria (RSU) se ejecutd
en comunidades como el
asentamiento humano *La
Victona® y *Bellavista®, en
Nuevo Chimbote, *Francis
co Bolognesi®,enel distrito
de Coishco, y también din
gido a alumnos del quin
to afio de secundaria del

05 de

¥ -

VALE. Ciudadanos y alumnos de secundania rechieron charla sobre o funcionamiento ded SIS

colegio “Victor Andrés Be
latinde”

En la pimera etapa del
proyecto, que se realizd pa
ra conocer la realidad en la
comunidad respecto de su
conocimiento del funcio-
namiento del SIS, tres de
los lugares manifestaron
la mayoria estar inscnitos,

y en uno de ellos, en el dis
tritode Coisheo; la mayorfa
de los encuestados no esta
ha inscrito. La mayoria en
los cuatro lugares nosablan
donde informarse acerca
del SIS y menos las razones
por las cuales se pierde es
1 segurm

Muchos expresaron tam-

biénnoestarde acuerdocon
la atencidn que brinda es-
te programa, la que puede
ser una de las razones pa
rd que otros vecinos no se
inscriban, situacion que es
alarmante ya que la pobla
cion de los sectores vulne
rables debe hacer uso de
este beneficio, porque el

Coishco y en el colegio Victor Andrés Belaunde

tratamiento de la salud en
nuestro pais es costoso y el
gobierno debe promover y
asumir su responsabilidad
de atender a los mas nece-
sitados

Fl Seguro Integral de Sa-
lud (SI§) se crea sobre la
base de la fusidn del Segu
ro Escolar Gratuito (SEG) y
¢l Seguro Materno Infannil
(SMI}, que fueron Las expe
niencias iniclales enlos pro-
cesos de implementacion
de los sistemas de asegura
miento piblico. Es asi que
la atencidn de la salud, co-
moconcepto, politica de go-
bierno, actividad publica y
prictica profesionalhaevo
lucionado radicalmente en
los dltimos 30 afos

eldato,

Lenta degradacion.
Para mejorar la situacdon de
la salud se debe tomar en
cuenta como caracteristica
esendal y condicion necesa

ria ol enfoque multidis cipling
io y ¢ trabijo en equipa

Habitos
alimenticios
saludables

DR ROREY GUT ERRED
GoMzALES

Deocente de b ULADECH Catdica
Sece Central

Excuela Profesional de Enfermera

©Estudiantes del VI ciclo
de la carrera profesional
de Enfermeria, organiza-
dos en grupos de trabajo,
llegaron hasta el asenta
miento humano *Fratemi-
dad”, el barrio “San Pedro®
y “Fraternidad”, en el sec-
tor “Los Jardines” para dic-
tar la charla “Practicando
hébitos alimenticios que
contrarresten la anemia
en personas en situacion
vulnerables con capacids
des diferentes” logrando la
asistencia de 183 personas

Hoy en dfaelconsumo de
comidas al paso se ha pues-
to muy comin; tales como
un desayuno y también al-
morzar o ingerir otros ali-
mentos al paso, de lamisma
manera podemos encontrar
productos industnalizados
como los llamados snacks o
comidao alimentos parasa
tisfacer temporalmente el
hambre, pero no nos pre-
guntamos st cumplen un
control sanitario

came sancochada, frutas, etc

Disminuir consumo
deenergia

ULADECH Cat Shon Sedde Contrad
it Profesi anal de frferments
A graatura e orvaahs B s S bl |

L
®"Acciones para dsminur o ' '
comsumo de energia eléctrica”
fuelacharaquecomoproyedo
de Responsabilidad Social Uni
versitaria se dictd a poblado
resdel AA HH. “Tahuantinsuyo™

Av. Bolognesi N° 835 Chimbote - Perti
email: dires@uladech.edu.pe

Igualdad de
labores en casa

ULADECH Catd b Sede Comtrd
Excuels Profe oy

Saber identificar
informacién nutriclonal

ULADECH Catiican Sexte Cortr

At 1 Respe et i ad o0l |

®En"TresE stredlas” se dictola
chara “iguaidad de opor tunida
des entre mujeres y hombres”™
dande se concientizd que hom
brescomo mugrespueadeneer
cer las mismas labores

Enudal
A gt e o o 8 ! S B

' “Criteros de verthcacidn de
Informacion nutriconal de pro

duciosaimenticos” fuelachar

ladictadaa pobladores del pue-
blo oven “Nto Perl” a quien
emsefiaron sobre el tema
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Pausas activas
en el trabajo
ULADECH Catdiic Sede Cmiral

SSU enel pueblo joven
Dos de Junio

ULADECH Cat e Sede Contral

[ st Profe de Enfermer s

Excumtal
S

Sodsl V1

Sl ¥

L]

®En ¢ distrito de Guadalup
to (Vird - La Libertad) se brindd
lacharla “Pricticas y beneficios
de las pausasactivasen lame o
radelacabdad de wda', abene
ficio de los pobladores.

L ol

#En la institucion educativa
1542 “Capulitos de Amar”, del
AAHH. "Dos de Junio, se desa
rralld la prestacion de Servido
Social Universitario sotre Pre
vencion en Salud Fsica”
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RESULTADOS DE PROYECTOS DE RSU

INICIATIVA. ALUMNOS DE ENFERMERIA COMPARTIERON CONOCIMIENTOS EN TRUJILLO

ahorrodeenergia
para proteger e

Si has comprado artefac-
o3 domésticos e nerget-
camente eficientes, pen-
sando en aharrar dineroy
reducir las emisiones de
02, es necesario dar un
adecuado mante nimiento

MG JUAN CARLDS RODRIGULT
soro

Docente dela ULADEC M Cadiica
Fibal Trgiin

Escusta Profesonal de fnlemera

ohtlhh.amn de b camre
ra profesional de Enferme
ria de Uladech Catdlica de
la filial de Trujillo desarro
llaron la charla “promo
viendo estrateguas para el
ahorro y uso correcto de la
energlaeléctrica’ en los co
legios *Madre de Cristo” y
“San Josdt®, del distrito de
La Esperanza, y en ¢l cole
o “Repiblica de México”
del distnito El Porventr con
La finalidad de contnbuir a
un meyor medio ambente
y permitir ¢l ahorro de al
gunos soles en el consumo
de electnodad

Se visitd aulas pudiendo
interactuar con los escola
res lo que lewd a cumplir
con bos obsetivos trazados

nuestra

Promoviendo respeto a
Las omajeres y nifias

AN CH adba P e
Frcumt o Poofes o de | ey merts

A g, o g ot B e e |

0 Promover o respeto A las
muperes y nifisen iosdiferentes
esma0os mbares” fuelachy
ladctasaen @ LE NB0865 don
de vt CONCREL0 2I0S Burmnos
[T it AT F P T Y

aneta

MENSANL | wclares de cobegics de Truplio awmiaron & mensae de proteger el planeta

para cada una de Las ins
ttucones educativas, ob
ptivos delimitados en las
primeras veitas donde se
encuesto y entrevistd a L
poblacidn benefciaria En
la charla ve ensefiO estrate
g para el ahorro de ener
gla tales comoutilizar focos
shorradores, desconectar

aparatos eléctnoos que no
w estén utilhizando, max
mizarel usode Laenergla so
lar, encender los focos solo
de los am bientes que se es
tin ocupando, entre otros
Los pabhidores quedaronsa
tisfec hos con La c harla reci
bida y se comprometieron
4 poner en pracica en s

Consumo de
alimentos saludables

VLA W Candie o Mkl Tl
T e v bt e [ o e g

hogares lo aprendido para
asl no solo contribuir con
¢l planeta sino también se
ve reflejadoen la parte eco
ROMICA Ya (e 2 Menos Con
SUmo menor e el pago por
esle servicio

Y esta s lacapacidad de
los estudiantes de dedicar
tiempo y transmitir conoc

Tratos inadecuados
en salud

LADICH ( setllen Pl Tigle

mientos en favor del desa
rrollo conjunto de nuestros
wmejantes, a decir nuestra
sociedad, & o mejor con
cepto que se puede delimi
tar de lo que es responsabi
lidad social | Y esel sentir de
la ULADECH Catdlica de la
filial de Trujillo, donde s
viene trabajando con cada
uno de yus estudiantes del
primer ciclo de Las diferen
les carreras profesionales
para inculcar en ellos que
el desarrollo personal de
be ir de la mano con ¢ de
sarrollo soctal en ol cual s
desenvueven

Las personas beneficla
nas en cada una de Las visi
Las mostraron su gratitud y
muestras de alegria

eldato.

Consejos.

Do orve Lar Hodo b que no

utibce Desde of Car gador de
rlular hast 2l (oCING skt
ca, pasando por b television,
aptops, Mouadony, macroon-

dam, et Asi no sobvecaent s
s artefactios

Promoviendo derechos
de Jos trabajadores

L ADEOH Canin n F i Tl

Alumnosde
enfermeria
encolegios

DR D0 M NGO W B LAL MIENDO
TAmYIE
Docenie de b ULADECH Catdlca
Fik Tl
[ oumts Probes ral o | b men g
o“ colegio 80028 “Fran
cisco De Zela® (El Prove
nir} y L institucon educa
tiva 80047 “Aurebio Ramiro
Nique” (Moche) fueron los
planteles elegidos por los
estudiantes del VII aiclo de
la carrera de Enfermeia de
Uladeh Catdhca de La filial
de Trujillo, para levar a ca
bosu Servion Social Univer
sitaro(SSU)en “Prevencidn
de la salud fisica® durante
¢l penodo de un semestre
académico

De esta manera la univer
sidad ofrece s servcios a
la comunsdad a través de
las duferentes profesiones
que se ofertan para esty
diar. Son experiencias ex)
tosas que logran los estu
diantes angelinos, de esta
manera van tomando con
tacto con la poblaciin, y s
dan cuenta de las necenada
des de los moradores del lu
gar, lo que les lleva a tener
una vision mds clara de o
que & L sociedad

-

POSITIVA. £ ser vi000 v
en colegod de Trujpilo

Nodiscriminar alas
personas con VIH

ULAECH Cot e PR gle

Fwds P e ona de |

o -

[ T e [ nfer mews

woal

® EnelOubdeMadres Virgen
Maria“(La Esper arval se levoa
cabola charia Comumo de sl
mentos saludabies pva preve
nr enier medades gue alecta a
b saud”

Wt i Y

® Comportamentos inade
CuddOK, IUSID O INMOrEes oan
sernoosor sald yoomo actu
antedion” fuelacharaditadaa
L beneficiaras del Oubde Ma
dres “San Judas Tadeo™

Sl ¥

by et W g

& Protegerios derechoslabo
rabes y [ramover un entorno de
trabag) seguro” &% B charta que
e brinod enel mercadol soncio
Prade(Lak speranzal conoent
Iandoen o resdeto d derechos

» o w11

# Facores de dscrminacion
¥ Mesgo en la convivenca Con
personas infeciadas on Cape
Odades dlerentes’ & la charla
dictada en o Centro os Adullo
Mayor T Porveni™

Av. Bolognesi N° 835 Chimbote - Perti I
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RESULTADOS DE PROYECTOS DE RSU

INICIATIVA, CREAN CONCIENCIA CONTRA LA ANEMIA EN ZONAS VULNERABLES

Promueven salud con cultura
en los habitos alimenticios

Estudiantes de Enfermeria ejecutaron proyecto de Responsabilidad Social Universitaria

Alimentacién y salud de
las personas deben ir de
lamano evitando el exce-
stvo consumo de comidas
enbase a grasas satura-
das porestar asocladas a
enfermedades al corazon

DR ROBEY GUTIERREZ
GONZALES

Docente de la ULADECH Cattdica
Sede Central

Escusla Profesonal de Enfermeria

ePerup.]dos por la sa
lud de los ciudadanos, es-
tudiantes del VI ciclo de
estudios de la carrera pro-
fesional de Enfermeria de
la Universidad Catdlica Los
Angeles de Chimbote se or-
ganizaron en tres grupos
de trabajo para ejecutar el
proyecto de Responsabili-
dad Social Universitaria en
la modalidad de charla en
sectores de poblacién vul-
nerable como los asenta
mientos humanos “Frater-
nidad”, "San Pedro™y "Los
Jardines”, en la cudad de
Chimbote

“Practicando habitos ali-
menticios que contrarres-
ten la anemia en personas
en situacidn vulnerables

CHARLA. Moradores ertendieron la importancia de una alimentacion saludable.

con capacidades diferen-
tes”, fue el titulode la char
la cuya importancia inte-
resd a 138 beneficiarios en
los cuales participaron de
manera armoniosa y cola-
borativa.

Yesque hoy endia el con-
sumo de comidas al pasose
ha puesto muy comun; es

decir puedes tomar un de-
sayunoy comer panal paso,
también puedes almorzar o
ingerir otros alimentos al
paso, de la misma mane-
ra podemos encontrar pro-
ductos industrializados pa
racomer como los llamados
snacks 0 comida o alimen-
10§ para satisfacer tempo-

ralmente el hambre, pe-
ro muchas de las veces no
nos preguntamos si cum-
plen un control sanitario,
obedecen a un conjunto de
normas de higiene y salu-
bridad entreotros aspectos

De la misma manera, no
todos los hogares tienen
una cultura alimenticia en

cuanto a la preparacién de
los alimentos, muchos de
los casos se abusan dela ex-
cesiva utilizacion de las fri-
turasy consumoexagerado
de consumo de gaseosas,
esto se evidencia en las en-
cuestas aplicadas a las per-
sonasendonde indican que
¢l 87% de los beneficiarios
manifiesta que el usode las
frituras siempre es comin
en los hogares. Por ello los
estudiantes formularon al-
gunas recomendaciones ta-
lescomo promoveren el ho-
garunaculturade consumo
responsables en los alimen-
tos y esto empieza desde la
preparacion, se recomienda
comerensaladas, came san
cochadas, frutas, etc,

eldato.

Todo empleza por casa.
Los estudiantes de Enferme-
ria remarcaron que la cultura
dela prevencion también em-
pleza por casa, sl queremos
estar sanos y saludables es
Iimportante tomar conclencia
on acciones responsables
desde el hogat

Nutriciony
alimentos
envasados

MG VILMAPRADA TALLEDO
Daocente de b ULADECH Cattlica
Sede Central

Escuela Profesional de Enfermeria

OEstudiantes del 111 ciclo
de la carrera profesional
de Enfermerfa de Uladech
Catdlica dictaron la charla
“Criterios deverificacitn de
informacidn nutricional de
productos alimenticios” co-
mo parte de su proyecto de
Responsabilidad Social Uni-
versitania ejecutado en los
pueblos jovenes Villa Ma
ria (Nuevo Chimbote), Mi-
raflores Alto, La Victoria,
San Juan (Chimbote) y Ja-
vier Heraud, en el distrito
de Santa.

Abordaroneltemadel co-
nocimientodel valor nutri-
cional de los alimentos en-
vasados que consumimos,
a SU Vez, es necesario co-
nocer si el contenido de di-
chos productos afecta nues
tra salud.

Losalimentos precocin
dos, envasados al vaclo, las
conservas, son algunas de
las variantes a los que po-
demos tener acceso con la
comida

GRANINTERES. £ chartade
alimentos envasados

ULADECH Cat e Serde Central
Escuel s Profesional de Enfermen s
Asd grasturn Resp onsah i dad Soclal |

®“Acciones para disminukr el
consumo de energla eléctrica”
fuelacharladictadaen el AA HH
Tierra Prometida, con | finall-
dad de ensefiar alos pobladores
como podemesahor ar energla

’—-'

-

iy €3

Av. Bolognesi N° 835 Chimbote - Perti
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Respeto mutuoen
hombresy mujeres
ULADECH Catt Bca Sede Contral
Escueda Pr ‘ -

Beneficios del Seguro
Integral de Salud

ULADECH Catidica Sede Central

Esudal

Pausas laborales por
tma buena salud

ULADECH Catiddica Sede Central
Escueta Profesion al de Enfermeria

SSU de Prevencién
enSalud Fisica

ULADECH Cat i ca Sede Central
Escueda Profesional de Enfermera

J] Soda

@ En ¢l barrio de San Juan se
dictla charla “Promover el res-
peto a las mujeres y nifias en
los diferentes espacios familia-
res, publicos yprivadas”.a finde
concientizar a poblacion

® Alospabladores del AAHH
Bedlavista (Nueva Chimbote) se
les dictdla charla“Uso correcio
y beneficios que brinda ef Siste-
ma Integral de Salud (SIS)", pa-
rasaber emplearlo
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SacalV

8 Amoradores del distrito de
Guadalupito se dictd la charla
“Practicas y beneficios de las
pausas activas en la mejora de
lacalidad de vida®, debidoal se-
dentarismo que se vive

Socal Vi

® En la LEL 1542 “Capulitos
de Amaor”, ubicadaen el AAHH.
Dos de Junio seejecutdla Pres-
tackon deServido Sodal Univer-
sitario (SSU) de Prevenditn en
Salud Fisica



PROYECTOS
RESPONSABILIDAD SOCIAL 2020

. Proyecto de Capacitacion del Voluntariado

2. Encuentro Internacional y Nacional de
Experiencias del SSU

3. Proyecto kit saludable e higiene
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